VIERNES DE PIQUEO

POLLO BBO
CON
KETCHUP

I N e 8 alitas de pollo
* 4 cdas. de salsa BBQ
* 4 cdas. de ketchup
GRE * 100 ml. de agua
* 100 ml. de vino blanco
D I E N * 4 dientes de gjo

. Pimienta

TES =

2 Mezcla todos los ingredientes en un recipiente, después

. agrega el pollo previomente aderezado con sal y pimienta.

PRE Precalienta la olla para cocinar el pollo por 30 minutos.

PA Durante el proceso, agrega ketchup para dar consistencia,
apaga cuando esté doradito y a servir.

RA jAcompdnalos con unas chelas bien heladas!

y
C I O N Fuente: yanug.com

(Tomar bebidas alcohdlicas en exceso es dafino. No compartir este
contenido con menores de edad)



